MANIKIA- THE NEXT INTERNATIONAL CLIMBING DESTINATION IN GREECE ?

Klettergarten 2-3

Manikia, ein malerisches Dorf auf der griechischen Insel Eubda, ist ein aufstrebendes Ziel fiir Kletterer weltweit. Bekannt
wurde es durch den Petzl RocTrip, ein internationaler Kletterevent, das die Region ins Rampenlicht riickte. Die Gegend
bietet steile Kalksteinwande, vielfaltige Routen und ein mildes Klima, das ganzjahriges Klettern ermdglicht. Die
unberiihrte Natur mit klaren Fliissen und malerischen Landschaften macht Manikia nicht nur fiir Kletterer, sondern auch
flir Naturliebhaber attraktiv. So findet hier (fast) jeder Kletterer spannende Herausforderungen und eine gastfreundliche
Atmosphére

Inhalt / Ziel
Stufe 2: du lernst Rotpunkttaktik und verbesserst deine persdnliche Technik mit gezielten Ubungen.

Stufe 3: vermittelt dir die letzten Tricks und Finessen, dein Niveau wird mit Coaching und Videoanalysen nochmals verbessert

Datum / Bergfiihrer/in

So. 22. Februar bis So. 01. Marz 2026 Marcel Schmed
So. 01. bis So. 08. November 2026 Stephan Gartmann
Anforderungen

6a im Vorstieg Outdoor, Basiskurs, Einstiegswoche oder dhnliche Ausbildung.

Programm

1. Tag: Flug ab Zirich nach Athen. Von dort mit Mietauto nach in ca. 2,5h in die Gegend von Manikia.

2. bis 7. Tag: Kurze Fahrt (20-30min) von der Unterkunft ins Klettergebiet. Ausbildung, Coaching und viel klettern in den
verschiedenen Sektoren rund um Manikia. Es gébe auch die Mdglichkeit, wenn alle Teilnehmer/innen motiviert sind, einen Tag
eine Mehrseilldngen-Tour zu klettern.

8. Tag: Heimreise von Manikia bzw. Athen nach Zirich.

Leistung / Preis

Gruppengrosse 4-7 Personen

Kosten CHF 1660.-

Inklusiv: Organisation, 7 Ubernachtungen mit Friihstiick, Ausbildung durch dipl. Bergfiihrer.

Exklusiv: Flug ca. CHF 350.- bis CHF 600.-, Reisekosten ab Athen mit Mietauto ca. CHF 180.- bis CHF 270.-, Abendessen,

Getranke und Zwischenverpflegung.

Unterkunft

Hotel Kymi Palace

Treffpunkt / Reise
Flughafen Ziirich-Kloten, 2h vor Abflug beim Check-in Schalter.

Personliche Kletterausriistung
Kletterschuhe, Klettergurt, Kletterhelm, 3 HMS Schraubkarabiner, Sicherungsgerét, 1 Bandschlinge 60cm, Prusikschlinge,

Magnesiumbeutel, Seile und Expressen (wird durch den Bergfiihrer vor dem Kurs koordiniert).

Sonstiges
Kletterrucksack ca. 35, Trekking- oder Zustiegsschuhe, Kletterhose, kurze Hosen, Sonnen- und Regenschutz, Pass oder ID, Euro,

Fingerhandschuhe, Daunenjacke und Badekleid.

Kletterfiihrer (fakultativ)
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Climbing in Manikia von Olivier Aubel, Romain Gendey, Nicolas Glée

AUSKUNFT UND ANMELDUNG
Kletterschule YOYO

Tel. +41 79 683 06 51

yoyo(dkletterschule.ch - www.kletterschule.ch




