) PRUOGRAMM

GRIESTAL - GRANITLECKERBISSEN
Klettergarten 2 und 3

Im Griestal, im eindriicklichen Goscheneralptal, sind in tagelanger Fleissarbeit fantastische Klettereien
entlang von griffigen Schuppen und Rissen entstanden. Die Wande sind in einer idyllischen Gegend mit
kleinen Seen und Blécken eingebetet.

Inhalt / Ziel
Stufe 2: Du lernst Rotpunkttaktik und verbesserst deine persénliche Technik mit gezielten Ubungen.

Stufe 3: Vermittelt dir die letzten Tricks und Finessen, dein Niveau wird mit Coaching und Videoanalysen nochmals

verbessert.

Datum / Berdfiihrer/in
Sa. 05. bis So. 06. September 2026 Marianne Ebneter

Anforderung

6a+ Outdoor im Vorstieg

Programm

1. Tag und 2. Tag: Ausbildung und Klettern in den schonen Klettergarten der Griesalp.

Leistung / Preis

Gruppengrosse 4-6 Personen

Kosten CHF 550.-

Inklusiv: Organisation, 1 Ubernachtung mit Friihstiick,. Ausbildung durch dipl. Bergfiihrer, YOYO-
Kursunterlagen.

Exklusiv: Reisekosten ab Treffpunkt ca. CHF 30.-, Abendessen, Zwischenverpflegung und Getranke.

Unterkunft

Gasthaus Goscheneralp

Treffpunkt / Reise
9.40 Uhr Gasthaus Goscheneralp

Personliche Kletterausriistung

Kletterschuhe, Klettergurt, Kletterhelm, 3 HMS Schraubkarabiner, Sicherungsgerat, 1 Bandschlinge 60cm,
Prusikschlinge, Magnesiabeutel, Seil u Expressen (wird vor dem Kurs durch Bergftihrerin koordiniert).

Sonstiges
Rucksack 35, Trekking- oder Zustiegsschuhe, Kletterhose, Windstopper-Jacke, Sonnen- und Regenschutz,
Fingerhandschuhe, Stirnband, Lunch fiir 2 Tage, Getrank.

Kletterfiihrer (fakultativ); Plaisir Ost 2021

AUSKUNFT UND ANMELDUNG
Kletterschule YOYO

Tel. +41 79 683 06 51
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