SUSTEN (S)PASS — GNEIS PUR!

Klettertouren Stufe 1

Das Kletterangebot im Steingletschergebiet ist vielfaltig; wir picken uns die idealen Routen fiir den Einstieg in die Welt
der Klettertouren heraus. Die fantastische Aussicht auf die umliegenden Berge und die faszinierende Gletscherwelt sind
allgegenwartig. Die Klettertouren im schonen Gneis sind geneigt und sehr gut mit Bohrhaken eingerichtet. Ideal um die

Seiltechnik fir Klettertouren zu erlernen.
Inhalt / Ziel
Stufe 1: du erhaltst das seiltechnische Repertoire um einfache gut abgesicherte Routen zu klettern und tber diese

wieder abzuseilen.

Datum / Berdfiihrer/in

Sa. 05. bis So. 06. August 2023 Marianne Ebneter
Sa. 16. bis So. 17. September 2023 Thomas Gotz
Anforderung

4c Outdoor im Vorstieg, Klettergarten 1 oder @hnliche Ausbildung

Programm
1. Tag: Fahrt zum Sustenpass, Klettern in der Ndhe des Gletschers, Mehrseillangenausbildung

2. Tag: Ausbildungstour an den sonnigen Platten des Steingletschers

Leistung / Preis

Kleingruppe mit 4-6 Personen

Kosten CHF 520.-

Inklusiv: Organisation, Ubernachtung mit Halbpension und Marschtee, Ausbildung durch dipl. Bergfiihrer und
YOYO-Kursunterlagen

Exklusiv: Reisekosten ab Treffpunkt, Getranke und Zwischenverpflegung

Treffpunkt / Reise
9.15 Uhr Bahnhofskiosk beim Bahnhof Meiringen

Unterkunft

Hotel Steingletscher am Sustenpass

Personliche Kletterausriistung
Kletterschuhe, Klettergurt, Kletterhelm, Abseil-/Sicherungsgerét (fir Doppelseile und zum Nachsichern),
4-5 HMS Schraubkarabiner, 1-2 Bandschlingen 60cm, 1 Bandschlinge 120 cm, Prusikschlinge

Sonstiges
Kletterrucksack ca. 35I, Trekking- oder Zustiegsschuhe, der Jahreszeit angepasste Bekleidung, bergtaugliche
Kletterhose, Softshell- oder Faserpelzjacke, Fingerhandschuhe, Miitze oder Stirnband, Sonnen- und Regenschutz,

Lunch und Getranke fiir 2 Tage

Kletterfiihrer (fakultativ); Plaisir West 2019
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