
 

 

 

KALYMNOS – PARADIES FÜR FELS-, MEER- UND ROLLERFANS 

Klettergarten Stufe 1, 2 oder 3 

 

Mittlerweile hat die kleine Insel in der Ägäis zwar in Kletterkreisen erheblich an Bekanntheit gewonnen, dabei aber glücklicher-

weise nichts von ihrer Einzigartigkeit und ihrem Charme eingebüsst. Vom Flughafen Kloten fliegen wir nach Kos, setzen mit der 

Fähre nach Kalymnos über und beziehen unsere komfortable Unterkunft am Meer. Die Klettergebiete erreichen wir zu Fuss oder 

mit den gemieteten Rollern. Die Kalkkletterei ist wie zu erwarten sonnig und würzig, die Griffe noch scharf und das Meer immer 

nahe. 

 

Inhalt / Ziel 

Stufe 1: Grundausbildung und Sicherungsupdate damit du auf eigene Faust Klettergärten besuchen kannst. 

Stufe 2: Du lernst Rotpunkttaktik und verbesserst deine persönliche Technik mit gezielten Übungen. 

Stufe 3: Vermittelt dir die letzten Tricks und Finessen, dein Niveau wird mit Coaching und Videoanalysen nochmals 
verbessert. 
 

Datum / Bergführer/in 

Sa. 25. April bis Sa. 02. Mai 2026   Marcel Schmed 

Sa. 24. bis Sa. 31. Oktober 2026   Marcel Schmed 

Anforderungen 

4b im Vorstieg. Basiskurs, Einstiegswoche oder ähnliche Ausbildung. 

 

Programm 

1. Tag: Flug ab Zürich nach Kos. Von dort mit Taxi und Fähre nach Kalymnos. 

2.-7. Tag: Wir klettern in den verschiedenen Sektoren auf Kalymnos und der Insel Telendos (über 3400 Routen!). Zum Teil kön-

nen die Felsen zu Fuss von der Unterkunft aus erreicht werden, sonst nehmen wir die Roller oder das Schiff. 

8. Tag: Heimreise mit Schiff nach Kos und Flug nach Zürich. 

 

Leistung / Preis 

Gruppengrösse 4-8 Personen 

Kosten CHF 1560.- 

Inklusiv: Organisation, 7 Übernachtungen mit Frühstück, Ausbildung durch dipl. Bergführer, YOYO- Kursunterlagen. 

Exklusiv: Flug ca. CHF 500.- bis CHF 700.-, Fähre, Taxis, Rollermiete ca. CHF 40.-, Abendessen, Zwischenverpflegung und  

Getränke. 

 

Unterkunft 

Hotel Philoxenia 

 

Treffpunkt / Reise 

Flughafen Zürich-Kloten, 2h vor Abflug beim Check-in Schalter. 

Sobald wir die minimale Teilnehmerzahl erreicht haben wirst du von uns informiert, damit auch du deinen Flug buchen kannst. 
 

Persönliche Kletterausrüstung 

Kletterschuhe, Klettergurt, Kletterhelm, 3 HMS Schraubkarabiner, Sicherungsgerät, 1 Bandschlinge 60cm, Prusikschlinge,  

Magnesiabeutel, Seile und Expressen wird durch den Bergführer vor Kursbeginn koordiniert. 

 

Sonstiges 

Kletterrucksack ca. 35l, Trekking- oder Turnschuhe, Kletterhose, Windstopper-Jacke, Sonnen- und Regenschutz, Pass oder ID, 

Stirnlampe, Euro, Fahrausweis für die Roller, Badesachen. 

 

Kletterführer (fakultativ); Kalymnos Rock Climbing Guide, Autor Theodoropoulos 


