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PFALZ - TRADKLETTERN AN ROTEN SANDSTEINTURMEN
Clean Climbing

Erlebe die faszinierende Kletterwelt der Pfalz! Unser Ziel ist das Klettergebiet im Biosphéarenreservat
Pfalzerwald/Nordvogesen. Majestatische, rot leuchtende Sandsteintiirme ragen aus den dichten Waldern und bilden
eine der eindrucksvollsten Kletterlandschaften Deutschlands.

Die zahlreichen Felsen sind eingebettet in eine beeindruckende Landschaft und der Blick vom Gipfel wird mit herrlichen
Aussicht belohnt. Das Klettern in der Pfalz ist ausgesprochen vielseitig. An den Felsen finden sich Risse, Kamine,
Reibungsplatten, Wabenwande und Uberhénge. Die Routen verfiigen haufig nur iiber wenige fixe Sicherungspunkte und
erfordern deshalb den Einsatz mobiler Sicherungsmittel.

Inhalt / Ziel

Im Kurs lernst du den sicheren und gezielten Umgang mit mobilen Sicherungsgeraten wie Friends, Klemmbkeilen,
Schlingen und Rocks. Du iibst, diese korrekt zu platzieren, zu beurteilen und wieder zu entfernen.

Weitere Schwerpunkte sind das Einrichten von Standplatzen mit mobilen Sicherungen, die Anwendung der
Halbseiltechnik sowie die Entwicklung einer sinnvollen Routen- und Legetaktik. Ziel ist es, selbststdandig und sicher mit
mobilen Sicherungsmitteln unterwegs zu sein und Vertrauen in die eigene Absicherung am Fels aufzubauen.

Datum / Bergfiihrer/in
Mo. 04. bis Fr. 08. Oktober 2027 Marcel Schmed

Anforderung
5c/6a Outdoor im Vorstieg, Klettertourenkurs Toder dhnliche Ausbildung.

Programm

1. Tag: Anreise mit Minibus in die Pfalz und Einfiihrung ins Clean Climbing. Im griffigen, rissigen Sandstein erlernen und
vertiefen wir den sicheren Einsatz von Klemmbkeilen und Friends.

2. bis 4. Tag: Das Gelernte setzen wir in abwechslungsreichen Routen mit bis zu zwei Seillangen um. Je nach Route
werden die Sicherungen teilweise selbst gelegt — eine ideale Gelegenheit, das Clean Climbing unter Anleitung zu
festigen und das traditionelle Klettern in einer der schénsten Sandsteinlandschaften Europas zu erleben.

5. Tag: Am Vormittag klettern wir noch in einem Klettergarten. Anschliessend treten wir die Heimreise an.

Leistung / Preis

Kleingruppe 4-6 Personen

Kosten CHF 1360.-

Inklusiv: Organisation, Ubernachtung mit Friihstiick, Ausbildung durch dipl. Bergfiihrer, YOYO-Kursunterlagen.
Exklusiv: Nachtessen, Getranke, Lunch, Reisekosten ab Treffpunkt ca. CHF 180.- bis CHF 250.-

Treffpunkt / Reise
7.20 Uhr Bahnhof Thalwil

Unterkunft
Hotel Eyberg in Dahn

Personliche Kletterausriistung

Kletterschuhe, Klettergurt, Kletterhelm, Abseil-/Sicherungsgerat auch zum Nachsichern mit Halbseilen, 4-5 HMS
Schraubkarabiner, 1-2 Bandschlingen 60cm, 1-2 Bandschlingen 120 cm, 5m Kevlar-oder Reepschnur 6mm, Prusik,
Magnesiabeutel, wenn vorhanden Klemmkeile, Friends und Griibler, wenn vorhanden Risskletterhandschuhe.
Seile und Expressen wird vom Bergfiihrer vor Kursbeginn koordiniert.

Sonstiges
Kletterrucksack ca. 35, Trekking- oder Zustiegsschuhe, Kletterhose, Sonnen- und Regenschutz, Lunch,
Euro fiir Nachtessen und Getranke.

Kletterfiihrer (fakultativ) Pfalz, J. Richter, Panico Alpinverlag

AUSKUNFT UND ANMELDUNG
Kletterschule YOYO

Tel. +41 79 683 06 51

yoyo(@dkletterschule.ch - www.kletterschule.ch




