ORPIERRE - ZUM KLETTERN PARADIESISCH
Klettergarten Stufe 1, 2 oder 3

Das kleine Bergdorfchen Orpierre war vor 10 Jahren fast am Aussterben, als Kletternde die Felsen rund um das Dorf als
Kletterparadies entdeckten. Schnell hat sich herumgesprochen, dass liber 200 Routen bester Qualitédt zu Fuss rund um
das Dorf erreichbar sind. Heute ist Orpierre immer noch das malerische Bergdorfchen, wurde aber durch die kletternden
Besucher/Innen wiederbelebt, da diese ja auch irgendwo schlafen und essen m&chten. Nicht zuletzt sorgt das
geschiitzte Klima (weniger als 80 Niederschlagstage pro Jahr) fiir die Beliebtheit des Gebietes.

Inhalt / Ziel

Stufe 1: Grundausbildung und Sicherungs update damit du auf eigene Faust Klettergarten besuchen kannst.

Stufe 2: Du lernst Rotpunkttaktik und verbesserst deine personliche Technik mit gezielten Ubungen.

Stufe 3: Vermittelt dir die letzten Tricks und Finessen, dein Niveau wird mit Coaching und Videoanalysen nochmals
verbessert.

Datum / Berdfiihrer/in
Mo. 10. bis Fr. 14. April 2023 Marcel Schmed

Anforderungen
4b im Vorstieg. Basiskurs, Einstiegswoche oder dhnliche Ausbildung. Die folgenden Stufen bauen aufeinander auf. Stufe
1, 2 oder 3 eignen sich auch als Auffrischungskurs

Programm

1. Tag: Gemeinsame Anreise mit Mietauto ab Ziirich nach Orpierre. Am Nachmittag kurzes Einklettern im Klettergarten
2.-4. Tag: Ausbildung und klettern in den verschiedenen Sektoren tiber dem Dorf. Je nach Gruppe kann auch eine
Mehrseillangentour gemacht werden.

5. Tag: Bis mittags klettern, Heimreise

Leistung / Preis

Gruppengrdsse 4-8 Personen

Kosten CHF 1280.-

Inklusiv: Organisation, 4 Ubernachtungen mit Halbpension. Ausbildung durch dipl. Bergfiihrer, YOYO- Kursunterlagen
Exklusiv: Reisekosten ab Treffpunkt ca. CHF 200.- bis CHF 320.-, Zwischenverpflegung und Getrdnke

Treffpunkt / Reise
7.00 Uhr Hauptbahnhof Ziirich, iiberdachte Parkpléatze gegeniiber Landesmuseum
8.00 Uhr Bahnhof Bern, Kurzzeitparkplatz auf dem Dach des Bahnhofs

Unterkunft
Idylisch gelegenes Hotel Le Ceans, in Les Begues Orpierre

Personliche Kletterausriistung
Kletterschuhe, Klettergurt, Kletterhelm, 3 HMS Schraubkarabiner, Sicherungsgerat, 1 Bandschlinge 60cm,
Prusikschlinge, Magnesiabeutel

Sonstiges
Kletterrucksack ca. 35I, Trekking- oder Turnschuhe, Kletterhose, Daunenjacke, warme Kleider, Fingerhandschuhe, Sonnen-
und Regenschutz, ID oder Pass, Euro, Zwischenverpflegung und Getranke fiir zwei Tage

Kletterfiihrer (fakultativ); Orpierre Grimper dans les Pays du Buech

AUSKUNFT UND ANMELDUNG
Kletterschule YOYO

Tel. +41 79 683 06 51

yoyo(dkletterschule.ch - www.kletterschule.ch




