TESSIN — KLETTERN IN DER SONNENSTUBE DER SCHWEIZ
Einstiegswoche

Weit unten erstreckt sich der Lago Maggiore, weit oben der Himmel und beide sind normalerweise blau. Von unserer
gemiditlichen Pension in Gordevio aus besuchen wir die bekannten Klettergebiete am Eingang des Maggiatals und in
Arcegno. Die Kletterei findet am elegant strukturierten Tessiner Gneis statt, welcher nicht viel Kraft, aber umso mehr
Gleichgewicht und Bewegungsgefiihl erfordert. Wir klettern in Klettergartenrouten und leichten Mehrseilldngen.

Inhalt / Ziel

Nach 5 Tagen kannst du nicht nur selbstandig im Vorstieg klettern, sondern hast auch viel Sicherheit und Routine ge-
wonnen. Folgende Ausbildungsinhalte lernst du in diesem Kurs: Grundausbildung, Verschiedene Klettertechniken,
Klettern im Vorstieg, Klettertaktik, Basic Standplatze einrichten und Abseilen etc.

Die Einstiegswoche ist eine Kombination aus Basiskurs Outdoor und Klettergarten Stufe 1, weiter erhéltst Du einen
Einblick ins Mehrseilldngenklettern.

Datum / Berdfiihrer/in

Mo. 09. bis Fr. 13. Méarz 2026 Roger Schali

Mo. 13. bis. Fr. 17. April 2026 Thomas Gotz

Mo. 04. bis Fr. 08. Mai 2026 Benedikt Kloss
Mo- 08. bis Fr. 12. Juni 2026 Stephan Gartmann
Mo. 26. bis Fr. 30. Oktober 2026 Marianne Ebneter
Anforderungen

Keine Voraussetzungen sind notig, ideal fiir den soliden Einstieg oder um erstmals Kletterluft zu schnuppern.

Programm

1. Tag: Treffpunkt Gordevio. Ausbildung geméss YOYO-Kurssystem.

2. - 5. Tag: Wir besuchen verschiedene Klettergarten und unternehmen gegen Ende der Woche bereits
die erste Mehrseillangentour.

Kursende um 16.00 Uhr Bahnhof Ponte Brolla.

Leistung / Preis

Gruppengrosse 4-6 Personen

Kosten CHF 1270.-

Inklusiv: Organisation, Ubernachtungen mit Halbpension, Ausbildung durch dipl. Bergfiihrer, YOYO-Kursunterlagen.
Exklusiv: Reisekosten ab Treffpunkt ca. CHF 25.-, Zwischenverpflegung und Getranke.

Unterkunft
Pensione La Pergola in Gordevio

Treffpunkt

10.30 Uhr, Pensione La Pergola, Gordevio (Maggiatal).

Von der Bushaltestelle talaufwarts gehen, beim Bildhauer, Kiinstler rechts die kleine Strasse ca.50m hinaufgehen und
dann links zur Pension in ca. 5 Minuten.

Personliche Kletterausriistung

Kletterschuhe, Klettergurt, Kletterhelm, Abseilgerat, 4 -5 HMS Schraubkarabiner, 1 Bandschlinge 60cm, 1 Bandschlinge
120cm, Prusikschlinge, falls vorhanden Sicherungsgerat (bremsunterstitzter Tuber oder Halbautomat).

Mieten: Auf Anfrage kann die pers. Kletterausriistung (exkl. Kletterschuhe) fir CHF 60.- gemietet werden.

Sonstiges
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Kletterrucksack ca. 30I, Trekking- oder Zustiegsschuhe, der Jahreszeit angepasste Bekleidung, Sonnen- und Regen-
schutz, Badesachen Zwischenverpflegung und Getrank fiir ersten Tag, (Zwischenverpflegung und Getranke fiir die restli-

chen Tage konnen direkt vor Ort gekauft werden), diinne Handschuhe, Miitze oder Stirnband.

Kletterfiihrer (fakultativ); Schweiz Plaisir Stid
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